
 
 

 
   

 
 
 
 

OHA 2699A SIMPLIFIED CHINESE (08/26/2020) 
 

非医务人员的症状筛查列表 

1 您是否： 

• 在过去 14 天内与被诊断出 COVID-19 的患者密切接触（在 6 英尺内持续至少 15 分钟），

或 
• 是否有卫生部门与您联系，如果是，您是否仍在隔离期内？ 

 

 
 是 您不应该上班。如果您身体状况良好，则可以在上一次与 COVID-19 患者密切接

触后 14 天恢复上班。 
  否 如果您没有症状，则可以上班。 
   

 
2 自上一次上班以来，您是否有以下任何症状？ 

 
 

 发热  
 

 呼吸急促或呼吸困难 
 

 新发味觉或嗅觉丧失 
 

 喉咙痛 

 寒战  新发咳嗽  肌痛 

如果您有任何上述症状，则应回家，远离他人并致电您的医务人员。 

 
 

3 如果您被诊断为 COVID-19，则可以在以下所有三个问题的回答为“是”时恢复上班： 
 

 

 自您第一次出现症状以来

已经至少有 10 天了吗？ 

 

 自发热以来至少已有 24 小
时了吗（不使用退烧药）？ 

 

 您的其他症状有所改善

吗？ 

 

如果您的 COVID-19 检测为阴性，请回答以下问题： 
您接触过 COVID-19 患者吗？ 
 

 是 

• 除非您对以下所有三个问题的回答为“是”，否则您不应上班： 
» 自您第一次出现症状以来已经至少有 10 天了吗？ 
» 自发热以来至少已有 24 小时了吗（不使用退烧药）？ 
» 您的其他症状有所改善吗？ 

 否 • 如果您没有症状，则可以上班。 
• 如果您有症状，则症状消失后 24 小时才能上班。 
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