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今天，您接受针对 SARS-CoV-2（导致 COVID-19 的病毒）的检测。 该病毒检测称为 PCR 检测，旨在检查取自您鼻子中的样本，以查

看您体内是否有病毒。 
 
在大约一周内，来自公共卫生的人员会给您打电话告知您检查结果。 请不要致电当地或州公共卫生查询您的检测结果，因为这可能会减

慢通知过程。 

如果您有 COVID-19 症状  

检测结果 这是什么意思？  如何保护您的社区 

+ 
阳性 

您患有 COVID-19。  
   

 
自您感到不适开始，请至

少待在家中 10天，且自

您感到好转且退烧后待在

家中 24 小时。 

  

 

公共卫生部门给您

打电话时，请接听

电话。 

如果您感到不

适，请致电医疗

保健提供者。 
 

- 
阴性 

您可能患有 COVID-19。 

该检测并不总是能够检测到导致 COVID-19 的病毒。 
阴性检测结果并不意味着您受到了免遭疾病的保护。 

   
自您感到好转后待在家

里 24 小时。1 
公共卫生部门给您

打电话时，请接听

电话。 

如果您感到不

适，请致电医疗

保健提供者。 
 

 
 

 
1如果您显著接触过 COVID-19 病例，您则将被视为 COVID-19 的密切接触者，公共卫生部门会要求您在家中待 14 天，无论检测结果是否为阴性。 

了解您的 COVID-19 检测结果 
公共卫生部门 
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如果您没有 COVID-19 的症状 

检测结果 这是什么意思？  如何保护您的社区 

+ 
阳性 

您患有 COVID-19。  
您可能会出现症状。  

   
检测后待在家里 10

天。 
公共卫生部门给您

打电话时，请接听

电话。 

如果您感到不

适，请致电医

疗保健提供

者。 
 

- 
阴性 

您可能患有 COVID-19。 

该检测并不总是能够检测到导致 COVID-19 的

病毒。 阴性检测结果并不意味着您受到了免遭

疾病的保护。 

   
与不与您同住一起的

人保持至少六 (6) 英
尺的距离。2 

在公共场合戴上面

罩。 
经常洗手。 

   
咳嗽和打喷嚏时请遮

挡。 
请勿触摸您的脸。 如果您感到不

适，请致电医

疗保健提供

者。 
 

 
文件可访问性： 对于残疾人或说英语以外的其它语言的人，OHA 可以提供其它格式的信息，例如其它语言版本、大字体、盲文。 请致电 
1-971-673-2411、711 TTY 或登录 COVID19.LanguageAccess@dhsoha.state.or.us，与健康信息中心联系。 

 
2如果您显著接触过 COVID-19 病例，您则将被视为 COVID-19 的密切接触者，公共卫生部门会要求您在家中待 14 天，无论检测结果是否为阴性。 
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