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情况介绍

空气净化器
为什么您可能需要一台空气净化器

野火、柴炉、香烟和烹饪产生的烟雾都含有烟雾中的微粒。

当您呼吸时，这些微粒会进入血液，造成严重的健康问题。有些人对微粒的有害影响更敏

感。这些人包括儿童以及患有心脏病或哮喘等慢性肺病的人。65 岁或以上的人以及孕妇也可

能面临更高的风险。

如何减少烟雾带来的健康风险

那些因烟雾而面临严重健康问题的人可以在家里使用空气净化器来降低风险。有效的空气净

化器包括：

 高效微粒空气 (HEPA) 净化器

 静电除尘 (ESP) 净化器

是否有 DIY 净化器选项？

如果 HEPA 或 ESP 净化器不可用，您可以考虑 DIY 选项。

 您可以通过把炉子净化器装在一个箱式风扇上，做一个 DIY 空气净化器。

 要想让 DIY 净化器发挥作用，您需要用 HEPA 或 MERV-13 或者更高等级的净化器来

完全覆盖风扇表面。

 3 到 5 英寸厚的净化器比较薄的净化器更耐用。

对于 DIY 净化器，请记住这些安全提示
 当您离开家时，务必要关掉净化器。

 如果您发现有烧焦的气味或异常的声音，请关掉风扇并拔下插头，并联系零售商或制

造商。

 确保您的火灾和烟雾报警器正常运行。

 每隔几年更换一次风扇，而如果净化器脏了或制造商建议，则更换净化器。
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公共卫生部门

卫生安全、防范和应对

电话：971-673-1315
传真：971-673-1309

您可获取使用其他语种、大号字体、盲文或您 首选
格式编写的本文件。请致电 971-673-1315，或发送
电子邮件至 health.security@state.or.us，联系卫
生安全、防范和应对部门。我们接受所有转接电话，
或者您可以拨打 711。

OHA 网站：
http://public.health.oregon.gov/Preparedness/Prepare/Pages/PrepareForWildfire.aspx

OHA Facebook：www.facebook.com/OregonHealthAuthority

OHA Twitter：www.twitter.com/OHAOregon
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