
Предотвращение 
распространения COVID-19

Для лиц с ограниченными возможностями или лиц, говорящих 
на языке, отличном от английского, OHA может предоставить 

документы в альтернативных форматах, например на 
других языках, крупным шрифтом, шрифтом Брайля или в 

предпочитаемом вами формате. Обратитесь к Мавел Моралес 
(Mavel Morales) по телефону 1-844-882-7889 или 711 TTY либо 
посетите веб-сайт OHA.ADAModifications@dhsoha.state.or.us.
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6 футов

2 метра

Не приближайтесь к другим 
людям ближе чем на 6 футов

Носите тканевую маску для 
лица в общественных местах

Часто мойте руки или используйте 
дезинфицирующее средство для рук

Избегайте групп других 
людей и контактов с ними

При кашле и чихании 
прикрывайте рот и нос локтем

Часто протирайте поверхности

Следите за нами для получения самой последней информации:
Facebook: 
Веб-сайт: 
Телефон колл-центра: 
Адрес электронной почты колл-центра: 
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