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Дата: 00/00/00
Уважаемый(-ая) Parent/Guardian/Staff of childcare:
Поскольку здоровье населения является для нас основной задачей, мы сообщаем родителям о тех случаях, когда в учреждениях по уходу за детьми возникают проблемы, связанные с состоянием здоровья. Этим письмом мы сообщаем вам, что у number лиц в location выявлен COVID-19. По закону мы обязаны сохранить конфиденциальность личности всех заболевших. Данная ситуация не является экстренной с медицинской точки зрения. Local or Tribal Health Authority в сотрудничестве с официальными лицами реагирует на ситуацию.
Рекомендации
Local or Tribal Health Authority рекомендует следующее:
Если у ребенка есть симптомы COVID-19 (в соответствии с приложенным документом), вам следует прекратить обучение ребенка в школе, не выпускать его из дома и обратиться в медицинское учреждение. Сообщите в медицинское учреждение, что ваш ребенок мог заразиться COVID-19.
Если местным или племенным органом здравоохранения будет определено, что ваш ребенок вступал в контакт с другими детьми или персоналом, у которых есть COVID-19, вы должны обеспечить нахождение ребенка дома в течение 14 дней, даже если у него нет симптомов.   
Звоните в Local or Tribal Health Authority по телефону 555-555-5555, чтобы сообщить нам о том, что у вашего ребенка выявлен COVID-19.
Соблюдайте меры предотвращения заболевания COVID-19:
Часто мойте руки с мылом и водой в течение не менее 20 секунд. Если вы не можете использовать мыло и воду, используйте дезинфицирующее средство для рук, содержащее 60-95% спирта. 
Прикрывайте рот при кашле/чихании локтем или салфеткой. При использовании салфетки сразу же выбросьте ее и вымойте руки. 
Не прикасайтесь к лицу. 
Соблюдайте дистанцию минимум в 6 футов от людей, с которыми вы не живете вместе.
Носите тканевую, бумажную или одноразовую маску для лица, выходя из дома. Маска или повязка на лицо поможет предотвратить распространение вируса с увеличением количества людей на улицах. 
Мойте и дезинфицируйте поверхности, которых часто касаетесь.
Держитесь поближе к дому. Избегайте поездок в ночное время. Сведите к минимуму несущественные поездки, в том числе однодневные развлекательные поездки за пределы вашего населенного пункта. Расстояние, преодолеваемое в поездке за получением первоочередных услуг, должно быть минимальным. Планируйте заниматься делами в такое время, когда вокруг меньше людей.
Если вы заболели, оставайтесь дома, обратитесь в медицинское учреждение и ждите указаний. 
Если вы находитесь в группе риска по осложнениям (вам более 65 лет или у вас есть заболевания), оставайтесь дома, даже если хорошо себя чувствуете. 
Если у вас начнутся проявляться симптомы, когда вы находитесь среди людей, отправляйтесь домой и самоизолируйтесь. Обратитесь в медицинское учреждение.

Если у Вас есть какие-либо вопросы, позвоните по телефону contact information.
С уважением, 
Name, title
Name of Organization
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