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Conozca cuál es la diferencia entre los 
síntomas de exposición al humo y la 
COVID-19 
Síntomas cuya causa puede ser el humo de incendios forestarles  
y la COVID-19: 

• Tos, dificultad para respirar, secreción nasal, dolor de cabeza y fatiga 
 
 
 
 

Síntomas no relacionados con la exposición al humo de  
incendios forestales: 

• Fiebre, escalofríos, dolores musculares y corporales, vómitos, diarrea y pérdida del 
gusto o del olfato 

 
 
 
 

Si tiene alguno de estos síntomas, la Autoevaluación de COVID-19 de los Centros para el 
Control y la Prevención de Enfermedades (Centers for Disease Control, CDC) puede 
ayudarle a determinar si necesita comunicarse con un proveedor de atención médica. 
Si tiene síntomas graves, como dificultad para respirar o dolor en el pecho, llame al 911 o 
al centro de emergencia más cercano de inmediato. 
Accesibilidad a los documentos: para las personas con una discapacidad o 
aquellas que hablan un idioma que no es inglés, la Autoridad de Salud de Oregón 
(Oregon Health Authority, OHA) puede proporcionar información en formatos 
alternativos, como traducciones, letra grande o Braille. Comuníquese con Mavel 
Morales llamando al 1-844-882-7889, TTY 711 o envíe un correo electrónico a 
OHA.ADAModifications@dhsoha.state.or.us. 

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/symptoms-testing/symptoms.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/symptoms-testing/symptoms.html
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