Health

Kate Brown, Théng déc

500 Summer St NE E20

Ngay 13 thang 8 nam 2020 Salem OR 97301
Thu thoai: 503-947-2340

Fax: 503-947-2341

Hwéng dan vé Mat na y té, Khau trang, TAm che mat cho toan Tiéu
bang

Hwéng dan nay danh riéng cho cac yéu cau vé viéc deo mat na y té, khau trang hodc tdm che
mat.

Tham quyén: Sic lénh sb 20-27, doan 9 va 21, ORS 433.443, ORS 431A.010

Pham vi &p dung: Hwéng dan nay dwoc ap dung trén toan tiéu bang, déi voi:

o Téat ca cac co sé kinh doanh, nhw dinh nghia dwdi day.

o Tat ca nhirtng ngwdi chiu trach nhiém vé khéng gian trong nha mé cira cho
cbng chung.

e Tét ca nhirtng ngwoi chiu trach nhiém vé khéng gian ngoai tréi mé clra cho
cbng chung.

e Cobng chang, khi:
» Ghé tham cac co sé kinh doanh nhw dinh nghia dwéi day;
= Ghé tham cac khéng gian trong nha mé ctra cho cong chung; va
= Ghé tham cac khéng gian ngoai troi mé ctra cho céng ching.
Higu lwc thue thi: Trong pham vi hwéng dan nay yéu cau tuan thi mét sé diéu khoan nhat
dinh, phai thwc thi nhw chi ré trong Sac Iénh 20-27, doan 26.
Ngay c6 hiéu lwc: Ngay 13 thang 8 nam 2020

Y&u cau déi v&i cac co s kinh doanh va cac nganh khac: C6 thé co cac yéu ciu va
khuyén c&o vé mat na y t&, tAm che mét va khau trang ap dung cho cac co s& kinh doanh
hoadc cac nganh khac khdng dwoc néu trong hwéng dan nay. Cac co s& kinh doanh va cac
nganh phai xem xét va tuan thi moi yéu cau vé mat na y t&, tAm che mat, khiu trang trong cac
hwéng dan cha nganh dang ap dung hién hanh.

Theo muc dich ctia hwéng dan nay, cac dinh nghia sau day dwoc ap dung:
e “Co s& kinh doanh” c6 nghia la:
» Ctra hang tap héa
= Cac tb chire lién quan dén thé duc thé hinh

= Cacnha diéu hanh co s& giai tri trong nha va ngoai tr&i (s¢ thu, bao tang, rap
chiéu phim cho khan gia ngaoi trén 6 t6, dwdng dua, virdn ngoai tr&i thay cung)

= CA&c tb chirc gidi tri ngoai troi
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= Nha thubc
= Nha cung cép va co quan van chuyén céng cdng
= Nha cung cép dich vu ca nhan

= Nha hang, quan bar, co s& san xuét bia, quan rwou ban bia, co s& san xuét
reou, phong ném va co s& chwng cat

= Ctra hang ban 18, trung tam mua sém va khu phirc hop mua sdm
= Dich vu di xe chung
= Chi cac hat trong Giai doan hai:

Nha diéu hanh bé boi dwoc cap phép trong nha va ngoai troi, bé spa dwoc cap
phép va san the thao

Nha diéu hanh co s& giai tri trong nha va ngoai troi
Nha diéu hanh thé thao giai tri trong nha va ngoai trdi véi cdc mon thé thao cu
thé

Nha diéu hanh bai bién trong nha va ngoai troi
“Khau trang” c6 nghta Ia khau trang bang vai, gidy hoéc khau trang st dung mét lan,
dung dé che mii va miéng.

“TAm che mé&t” c6 nghia la tAm chén lam bang nhwa trong subt dé che tran, pha
xuong tan cam va ém lay hai bén mat.

“Céac t6 churc lién quan dén thé duc thé hinh” bao gom nhung khong gigi han &
phong tap thé duc, trung tdm thé hinh, dao tao ca nhan, phong tap nhay va trung
tam vo thuat.

“Céac khoéng gian trong nha mé& ctra cho céng ching” bao gém cac khdng gian trong
nha, du thudc s& hiru cdng cong hay tw nhan, noi cdng ching cé thé tiép can theo
quyén hodc khi dwgc mi, rd rang hodc ngu y, cho du c6 phai tra tién hay khéng.
Ngoai cac khu viec cdng cdng cua cac co s kinh doanh dwoc xac dinh & trén, nhirng
khéng gian d6 cé thé bao gdbm, nhwng khoéng gi¢i han &, hanh lang cta tda nha hodc
khéng gian chung, thang may, phong tdm va céc tda nha hodc phong hop bén ngoai
nha riéng noi moi ngwdi tu tap vi muc dich xa héi, dan sy, van hdéa hoac tén gido.

“Mat na y t&” 1a méat na dat chuén dung trong y té.

“Khéng gian ngoai tréi mé ctra cho cdng chung” cé nghia la khdng gian ngoai troi
noi khdng thé duy tri khodng céch tdi thiéu sau (6) feet gitra cac c& nhan tr cac ho
gia dinh khac nhau, cho du thudc sé& hiru cong céng hay s& hiru tw nhan, noi cong
ching c6 thé tiép can theo quyén hoac khi dwoc mei, rd rang hodc ngu y, cho du
cho phai tra tién hay khong.

A ”

“Céac nha cung cap dich vu ca nhan” cé nghia 1a clra hang cét toc, tiém lam toc, cac
co s¢ thyc hanh tham my, spay té, spa mat va spa ban ngay, dich vu tri liéu bang
méat xa khéng y té, tiém lam maong, ti&ém nhudém mau da va xam/xa 16.
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Cac co s& kinh doanh & Khéng gian Trong nha/Ngoai tréi mé cira cho Cong
chdng:

Co s kinh doanh va ngwi chju trach nhiém déi véi khong gian trong nha va ngoai troi
me& ctra cho céng chlng can phai:

e Yéu cau nhan vién, nha thau, tinh nguyén vién, khach hang va khach dén phai deo
mat na y té, tam che mat hoac khau trang, ngoai trir nhw sau:

= Nhan vién, nha thau va tinh nguyén vién: Khdng can deo méat na y t&, khau trang
hodc tAm che mat khi & noi ma nhan vién, nha thau hoac tinh nguyén vién
khéng c6 cong viéc doi hdi phai twong tac véi cong ching, chang han nhw nha
kho I&n va c6 thé duy tri khoang cach it nhat sau (6) feet gitra nhirng nguoi
khéac. Khi khéng thé duy tri khoang cach sau (6) feet, chang han nhw trong
phong vé sinh hoac phong nghi, thi can phai deo mét na y té, khau trang hodc
tAm che mat.

= Khong can phai deo mat nay té, tdm che mat hoac khau trang trong Itc an hoac
uong.
= Khong can phai deo mat nay té, tdm che mat hoac khu trang khi tham gia vao
mot hoat dong khién viéc deo mat na y té, tam che mat hoac khau trang khéng
kha thi, chang han nhw khi boii.
e Cung cap mat nay té, tAm che mat hoac khau trang cho nhan vién.
e Thuec hién sap xép diéu chinh cho nhan vién, nha thau, khach hang va khach néu
sap xép diéu chinh dé dwoc yéu cau baéi:
= Luat vé ngudi khuyét tat clia tiéu bang va lién bang, néu dwoc ap dung, bao
gdm Dao luat Ngum khuyét tat Hoa Ky (ADA) bao vé nguoi khuyét tat tranh bj
phan biét i x& trong viéc lam va yéu ciu nguwoi st dung lao déng tham gia
vao qua trinh twong tac dé diéu chinh.
= Luat lao déng cla tiéu bang hoac lién bang.
= Luat nha & cong cong cua tiéu bang va lién bang cung cép cho tat ca moi
ngudi quyen tiep can day du va binh dang vao cac dich vy, phwong tién di lai
va cac co s&@ mé ctra cho céng chung.
» Huwéng dan stre khde cong déng OHA néu cé.
e Treo cac bién chi dan r6 rang vé cac yéu cau deo mat na y té, tm che mat hoac
khau trang.

Co s& kinh doanh va ngwi chiu trach nhiém qéi v&i khdng gian trong nha va ngoai tr&i
mé culra cho céng ching nén, nhwng khéng bat budc phai:
e Cung cap, mién phi, khiu trang cho khach hang va khach ghé tham khéng cé khau
trang.

e Treo bién thdng béo vé yéu cau deo mat na y t&, tAm che méat hoadc khau trang bang
cac ngon nglr thwong dwoc khach hang va khach ghé tham sir dung.

e Phé bién cho nhan vién:

= V& céch lam viéc va giao tiép an toan voi nhitng ngudi khong thé deo mat na
y té, tam che mat hoac khau trang.
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= Rang ho c6 thé can phai thay mat na y té hoac khau trang bang mot tam che
trong suot, chang han nhw tam che mat, trong khi giao tiép v&i ngwoi can
hiéu qgua map may méi hoac xem biéu cam khubén mat dé giao tiép.

Cac Khéng gian Van phong Céng cdéng va Riéng tw:

Nhan vién lam viéc trong khong gian van phong cong cong va riéng tw, bao gdm
hanh lang, phong tdm, thang may, sanh, phong nghi va cac khdng gian chung khac
luén ludn phai deo mat na y té, khiu trang hoac tm che mat, triv khi nhan vién &
khéng gian lam viéc ca nhan hoéac trong phong hop, noi c6 thé duy tri mét cach nhat
qguan khoang cach sau (6) feet véi nguoi khac.

Cong chung:

Tat ca moi ngw®i khi ghé tham co s& kinh doanh hodc khdng gian trong nha hodc ngoai
tréi mé ctra cho coéng ching phai:

DPeo mét na y té, tAm che mat hodc khau trang trir khi ngwdi d6 dwdi ndm (5) tudi,
ngoai trir nhw sau:

= Khong can phai deo mat nay té, tdm che mat hoac khau trang trong Itc an hoac
uong.

= Khoéng yéu cau deo mat na y té, tdm che méat hoac khau trang khi tham gia vao
mot hoat déng kh!én cho viéc deo mat na y té, tam che mat hoac khau trang
khong kha thi, chang han nhw khi boi.

» C6 thé thado mat na y té, tAm che mat hoac khau trang mét ltc trong cAc tinh
hudng can xac nhan danh tinh bang cach so sanh trwc quan, chdng han nhuw tai
ngan hang ho&c khi giao tiép v&i co quan hanh phap. Néu cé thé, hay han ché
néi trong khi thao khau trang vi khi néi sé tao ra bui khi va cac giot ban cé thé
chira vi-rat.

Nhirng ngwdi méc bénh gay khé thé hodc bi khuyét tat khién ngwei d6 khong thé deo
mat na y té, tAm che mat hoac khau trang thi c6 thé yéu cau co sé kinh doanh hodc
nha diéu hanh khéng gian trong nha/ngoai tr&i sap xép diéu chinh dé c6 thé tiép can
day da va binh dang céac dich vu, phwong tién di lai va co s& mé clra cho cdng chang.

Poi véi tré em tir 0 dén 12 tudi:

Tré em duoi hai (2) tudi khong bat budc phai deo mat nay té, tdm che mat hoac
khau trang.

Chung t6i khuyén céo tré em tr hai (2) dén nam (5) tudi deo mét na y té, tdm che
mat hodc khau trang moi ltic trong moi khéng gian trong nha va ngoai tréi mé cira
cho céng ching, dac biét 1a & nhirng noi kho cé thé duy tri khodng céch it nhat sau
(6) feet v&i cac ca nhan khac ngoai ho gia dinh ctia ho va noi nhirtng nguwdi dé bi
mac bénh cé thé di toi.

B&i vi tré em trong dd tudi tlr hai (2) dén 12 tudi cé thé gap khoé khan khi deo mat
na y té, tdm che mat hodc khau trang ding cach (vi du: cham vao khéu trang qué
nhiéu, khéng thay khau trang khi nhin thay bi ban co nguy co bj siét cb hoac nghet
th&, v.v.) chiing t6i khuyén rang khi tré em & nhom tudi nay deo mat na y té, tm
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che mat hogc khau trang, can phai c6 hd trg va giam sat chat ché clia nguoi lon.
Khéng bao gi&r dwoc deo mat na y té, tAm che mat hoac khau trang cho tré khi nga.

o Nhirng nguoi tir nam (5) tudi tré 1én phai deo méat na y t&, tAm che méat hodc khau
trang khi dén khéng gian ngoai tréi mé clra cho cdng ching néu khi khéng thé duy
tri khodng céach it nhat sau (6) feet véi nhirng ngudi khac & bén ngoai ho gia dinh
cua ngudi do.

e CO thé c6 céac yéu ciu va khuyén céo vé mat na y t&, tAm che mét, khau trang déi
v&i cac nganh khac ap dung cho tré em. Hay tham khao hwéng dan cda nganh,
bao gébm cac dia diém trong tré, trwérng hoc va trai hé.

Tai nguyén bé sung
e Huwédng dan danh cho céng ching ctia OHA

e Huw&ng dan chung danh cho nha tuyén dung ctia OHA

e Huwdng dan cu thé theo nganh ctia OHA

e Cau hdi thuwong gap cia OHA vé Huwdng dan vé mat na, tAm che mat,
khau trang cho toan tiéu bang

e Ban ghi nh¢ tv van noi lam viéc COVID-19 clia Oregon OSHA

e Chinh sach ADA va Khau trang - Tém tit cAc van dé clia nquoi khuyét tat
e Tailiéu vé COVID-19 clia Phan ban Hoc tap S&m

e Tai nguyén cua S& Gido duc Oregon

Kha nang tiép can tai liéu: Dbi v&i cac ca nhan bi khuyét tat hoac cac ca nhan khéng noi
duwoc tiéng Anh, OHA c¢6 thé cung cap thong tin & dinh dang khéac, chang han nhuw & ban dich,
in chi I&n hay chir ndi. Lién hé v&i Mavel Morales theo sb 1-844-882-7889, 711 TTY hodc
theo dia chi OHA.ADAMoadifications@dhsoha.state.or.us.
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