
 

 
PHÒNG Y TẾ CÔNG CỘNG 

Tránh chạm 
vào mặt của 

quý vị 

Rửa tay 
thường 
xuyên 

Ho vào 
khuỷu tay 
của quý vị 

 
Giữ khoảng 
cách 6 feet 

Cảm thấy 
bị ốm? 

Hãy ở nhà 

 
 

20 
GIÂY 

6 feet 

 

6 feet 

Khách hàng phải chờ cách nhau ít nhất 6 feet. 

Khách hàng 

phải đứng 

cách nhau 6 

feet trong 

khi chờ 

Chỉ dịch vụ đến lấy, 

giao hàng và mang đi 

Quán bar & nhà hàng 

Hướng dẫn về Sức khỏe Cộng đồng 
dành cho Nhà hàng Oregon Sắc lệnh 
20-12 
Đơn đặt hàng đến lấy, giao hàng hoặc mang đi 



 

 

 

 
PHÒNG Y TẾ CÔNG CỘNG 

Quý vị có thể nhận tài liệu này bằng ngôn ngữ khác, ở dạng bản 

in khổ lớn, chữ braille hay theo định dạng quý vị muốn. Liên lạc 

với Phòng Y tế Công theo số 971-673-0977. Chúng tôi nhận mọi 

cuộc gọi chuyển tiếp hoặc bạn có thể quay số 711. 
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Hướng dẫn về Sức khỏe Cộng đồng dành cho Nhà hàng Oregon Sắc lệnh 20-12 

Thực hành thói quen tốt cho 
sức khỏe 

 

 

 

 

 

 

Rửa tay thường 

xuyên 

Che mũi, miệng 

khi ho và hắt hơi 

Không chạm 

vào mặt 

 

 

 

 

 

 
Làm sạch các bề 

mặt thường xuyên 

Ở nhà khi bệnh Tránh người ốm 

Để tìm hiểu thêm, hãy truy cập 

healthoregon.org/coronavirus gọi 211.. 

Phần câu hỏi thường gặp này được phỏng theo tài liệu của Sở Môi trường & Y tế Công cộng Colorado. 
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