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Ngày: 00/00/00
Thân gửi daycare staff:
Bức thư này là để thông báo cho bạn biết rằng number người đã được chẩn đoán nhiễm COVID-19) tại location. Theo luật, chúng tôi phải giữ bí mật danh tính của người bị bệnh. Mặc dù các ca bệnh này đều rất đáng quan tâm, nhưng đây không phải là trường hợp khẩn cấp về y tế. Local or Tribal Health Authority, hợp tác với các nhân viên chăm sóc trẻ em, đang ứng phó với tình hình.
Khuyến cáo:
Local or Tribal Health Authority khuyến cáo như sau:
Nếu trẻ có triệu chứng COVID-19, vui lòng yêu cầu phụ huynh hoặc người giám hộ giữ trẻ ở nhà và tham khảo ý kiến của chuyên gia y tế. Yêu cầu họ nói với chuyên gia y tế rằng con của họ có thể đã bị phơi nhiễm COVID-19.
Gọi cho Local or Tribal Health Authority theo số 555-555-5555 để cho chúng tôi biết nếu bạn biết về các trường hợp chẩn đoán COVID-19 tại trung tâm của bạn.
Cơ quan Y tế Bộ lạc hoặc Địa phương sẽ liên lạc với bạn để xác định xem những đứa trẻ hoặc nhân viên khác có liên lạc với người nhiễm COVID-19 đó hay không, và họ sẽ được yêu cầu cách ly tại nhà trong 14 ngày.
Thực hiện theo các bước phòng ngừa COVID-19:
Rửa tay thường xuyên bằng xà phòng và nước ấm trong ít nhất 20 giây. Nếu bạn không thể sử dụng xà phòng và nước ấm, hãy sử dụng nước sát trùng tay (nồng độ cồn 60-95%).  
Che miệng khi ho và hắt hơi bằng khuỷu tay hoặc khăn giấy. Nếu bạn sử dụng khăn giấy, hãy vứt khăn giấy đi và rửa tay ngay.  
Không được chạm tay lên mặt. 
Tránh xa ít nhất sáu feet khỏi những người bạn không sống cùng.  
Đeo khẩu trang vải, giấy hoặc dùng một lần khi bạn đi ra ngoài. Khẩu trang có thể giúp ngăn chặn sự lây lan của vi-rút khi có nhiều người ra ngoài. 
Vệ sinh và khử trùng các bề mặt mà bạn thường chạm vào 
Ở gần nhà. Tránh các chuyến đi qua đêm. Giảm thiểu các chuyến đi lại không cần thiết, bao gồm các chuyến đi trong ngày giải trí đến những nơi bên ngoài cộng đồng nơi bạn sống. Đi khoảng cách ngắn nhất mà bạn cần cho các dịch vụ thiết yếu. Lập kế hoạch làm việc vặt cần thiết trong khoảng thời gian khi có ít người sẽ ở đó.
Nếu bạn bị bệnh, hãy ở nhà, gọi cho chuyên gia y tế của bạn và làm theo hướng dẫn của họ. 
Nếu bạn có nguy cơ bị biến chứng nặng (trên 65 tuổi hoặc có các tình trạng bệnh lý) bạn nên ở nhà, ngay cả khi bạn cảm thấy khỏe. 
Nếu bạn ở nơi công cộng và bắt đầu có triệu chứng, hãy về nhà và tự cách ly. Liên hệ với chuyên gia y tế của bạn.
Nếu bạn có thêm câu hỏi, vui lòng gọi số contact information.
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