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Thong tin xét nghiém COVID-19

Néu quy vi c6 céc triéu chirng cia COVID-19 hodc néu quy vi da tiép xdc gan voi nguoi
mac bénh COVID-19 trong vong 14 ngay qua, quy Vi nén di xét nghiém bét ké tinh trang
tiém v&c xin cta quy vi la gi. Tiép xtc gan cé nghia la & trong vong sau feet véi mot
nguwoi nao do trong vong tr 15 phat tr& lén trong suét mot ngay, cé hodc khong deo khau
trang y té tiéu chuan hoadc khau trang théng thuong.

Chi phi xét nghiém COVID-19 la bao nhiéu?

e Chwong trinh Y té Oregon (OHP) - Néu quy vi c6 bdo hiém OHP, xét nghiém
sé dwoc mién phi. Tim hiéu thém vé OHP tai trang ONE.Oregon.gov.

e Bao hiém sirc khée ca nhan va nhom - Hau hét cac cong ty bdo hiém vy té sé
mién cac khoan dong thanh toan, dong bao hiém va cac khoan khau trir cho xét
nghiém COVID-19 c0 triéu chirng. Neu quy vi c6 thac méc vé bao hiém y té, hay
lién hé v&i nha cung cap bao hiémy té ctia quy vi. Truy cap trang pham vi bao
hiém cda Bd phan quy Binh Tai chinh cho xét nghiem COVID-19 tai
dfr.oregon.gov dé biét thém thong tin.

o Cé&c swkién xét nghiém mién phi & céng déng - Truy cap
DolNeedaCovid19Test.com dé tim kiém cac sw kién xét nghiém trén khap
Oregon.

Néu téi da dworc tiém vac xin da liéu, tdi c6 nén di xét nghiém niva khdong?
Nhirng nguoi dugc tiém vac xin dd liéu nén di xét nghiém néu ho c6 cac triéu chirng
cua COVID-19 hoac da ting tiép xuc v&i mét ngwdi nao dé bi nhiem COVID-19.

Khi nao téi nén di xét nghiém?

Néu quy vi da tiép xdc véi mot nguoi nao do bi nhiém COVID-19, quy vi nén di xet
nghiém béat ké tinh trang tiém v&c xin ctia quy Vvi. Nhirng ngwei dworc tiém vac xin
dua liéu nén dwoc xét nghiém 5-7 ngay sau lan tiép xac cudi cung caa ho.
Nhirng ngwoi chwa dworc tiém vac xin du liéu nén di xét nghiém khi biét minh la
ngwoi tiép xUc gan Neu két qua xet nghiém ctia ho la am tinh, ho nén di xét nghiém
lai 57 ngay sau lan tiép xdc cudi cling hodc ngay 1ap tirc néu céc triéu chirng phat
trién.

Tiép xUc gan cé nghia la & trong vong sau feet véi mot nguo’l nao do trong vong 15
phat hodc hon trong sudt mét ngay, c6 hodc khéng deo khau trang y té tiéu chuan
ho&c khau trang théng thuwong.
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https://www.oregon.gov/oha/HSD/OHP/Pages/ohp-covid-19.aspx
https://one.oregon.gov/
https://dfr.oregon.gov/covid19-consumers/covid19-consumer-health/Pages/covid19-healthins-testing.aspx
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Toi tim mét co’ s& xét nghiém bang cach nao?

e Cobao hiém? Lién hé va&i chuyén gia cham sdc stre khde clia quy vi gé tim mot
dia diem xét nghiém gan cho quy vi. Hau hét cac nha cung cap bao hiem deu dai
tho chi phi xét nghiém COVID-19 c6 triéu chirng va cham séc lién quan.

e Strdung ban dd c6 thé tim kiém tai ] ]
https://getvaccinated.oregon.gov/#/locator?lang=en dé tim dia diem xét nghiém
gan ban.

e Tim kiém mét sw kién xét nghiém mién phi & céng déng. Truy cap
DolNeedaCovid19Test.com dé tim kiém cac sw kién xét nghiém trén khap
Oregon. Quy vi s& can nhap vao “Dang ky” va tao mét tai khodn ngu®i ding moi
néu day 1a 1an dau tién quy vi st dung trang web. Sau khi tai khoan ctia quy Vi
dwoc tao, quy vi co thé 1én lich mét cude hen tai mét trong nhirng sw kién duoc
néu. Sau khi tham dw sw kién, quy vi c6 thé truy cap vao tai khoan cta quy vi dé
xem lai két qua xét nghiém cta quy vi.

o Goi 211 dé duwoc tro gitp tim mét co s& xét nghiém gan chd quy vi.

Ludn goi dién trwwéc trwde khi dén dia diém xét nghiém dé xac dinh xem c6 cac
cudc hen trong va chi phi.

Vui long khéng dén phong cap clru dé xét nghiém trir khi cac triéu chieng cua
quy vi can dwoc danh gia khan cap. Cac khoa cap ctru cta ching téi dang bi
cing thang dang ké vi sw gia tang cac ca nhiém COVID-19 hién nay.

Loai théng tin nao dworc thu thap dé tién hanh xét nghiém? Théng tin dé c6
dwoc chia sé véi ai khong?

Nguwoi quan ly xét nghiém sé thu thap théng tin strc khde va ca nhan tr quy vi. Thdong
tin d6 va két quéa xét nghiém dwoc Phong Y té Cong cong Oregon thu thap va duwoc
bao mat. Két qua xét nghiém dwong tinh dwoc thdng bao cho bd phan y té cong cong
dé theo ddi.

Diéu gi xay ra néu tbi co két qua xét nghiém dwong tinh véi COVID-19?

Chuyén gia cham séc strc khde va nhan vién y té céng ctia quy vi sé cung cap cho
quy vi théng tin vé& cach tranh lay lan vi rat cho gia dinh va ban bé cta quy vi. Quy vi
sé can phai cach ly ban than véi nhivng ngudi khac trong thei gian theo hwéng dan
ctia bd phan y té céng cong. Trang web SafeStrongOregon.org chira thdng tin lién
quan phi hop véi van héa bang 12 ngén ngi, bao gdbm cac ngudn lwc vé nha &, thuc
ph&m, chdm séc strc khde, cham séc strc khde tdm than va hé tro tai chinh trong thoi
gian céach ly kiém dich.

Kha néng tiép can tai liéu: Bbi véi nhirng nguwoi bi khuyét tat hodc ngwdi khdng noi
duoc tiéng Anh, OHA c6 thé cung cép théng tin theo cac dinh dang khac, chang han nhuw
ban dich, in chi¥ I&n hay chi ndi. Lién ké vé&i Don vi truyén thong vé COVID-19 theo s6
1-971-673-2411, 711 TTY hoac COVID19.LanguageAccess@dhsoha.state.or.us.
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